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Damit

Wissenschafter haben einzigartiges Praventionsprojekt gestartet

VON MARIA KERN
UND JOHANNES WOLF

Es istein weltweit einzigar-
tiges Priiventionsprojekt.
Drei Jahre sind dafiir anbe-
raumt. Die Verantwortlichen
sind tiberzeugt, dass ihr An-
satz funktionieren wird. Vier
internationale Gutachter ha-
ben das Langzeit-Vorhaben
vorab schon positiv beurteilt.

Woliir es so viele Vor-
schusslorbeeren gibt?

An der Berliner Charité
(Universititsklinik) ist eine
Studie angelaufen, die Kin-
desmissbrauch  verhindern
soll, in dem man Menschen,
die diese Neigung haben,
professionelle Hilfe anbieter.
JAlle Projekte dieser Art rich-
tensich bisher auf rechtskraf-
tig verurteilte Sexualstrafti-
ter. Die Gruppe, um die es
uns geht, zihlt nicht dazu.
Das sind Personen, die sich
sexuell zu Kindern hingezo-
gen fiihlen, die das als prob-
lemhaft erleben und von sich
aus keine Ubergriffe begehen
wollen. Die Personen wollen
therapeutische Hilfe, um das
auch durchzuhalten”, erldu-
tert der Klinische Psychologe
Christoph Joseph Ahlers, Ko-
ordinator des ,Priventions-
projektes Dunkelfeld".

PATIENTEN Wissenschalter
Ahlers betont: ,Therapeu-
tische Privention fiir poten-
zielle Titer findet bisher
tiberhaupt nichr statt.”

Das entscheidende  sei,
dass die Betroffenen als Pati-
enten angesehen werden.
+Das heifSt, sie werden nicht
diskriminiert, sondern sie
werdenmit ihrer Problematik
angenommen. Die Patienten
kdnnen lernen, dass sie nicht
schuld an ihren Gefiihlen
und Gedanken sind, aber
dass sie verantwortlich fiirihr
Verhalten sind.”

Die Initiatoren um Projekt-
leiter Professor Klaus Michael
Beier vom Institut fiir Sexual-
wissenschaft und Sexual-
medizin der Charité wollen
Ménner ansprechen, die
ihren Neigungen noch nicht
nachgegeben haben, aber be-
fiirchten, dies zu tun (poten-
zielle Dunkelfeld-Titer) und
auch solche, die zwar schon
Ubergriffe begangen haben,
aber polizeilich (noch) nicht
bekannt sind (reale Dunkel-
feld-Téter).

Man weil lingst, dass die
von der Polizei erfassten Té-

AT

Anzeigen: Spitze des Eisbergs

Schweigen Wie viele Kinder tatsachlich Opfer von sexuellem
Missbrauch werden, kann niemand sagen. Die Dunkelziffer ist
sehr hoch. Die Gberwiegende Mehrheit der Taten ereignet sich
im Verwandten- und Bekanntenkreis. Die Opfer schweigen
meist aus Angst oder Scham. Die bei der Polizei angezeigten
Félle sind nur ein Bruchteil dessen, was wirklich passiert.

Hohe Klirungsquote 2004 wurden in Osterreich 328 Falle von
schwerem, sexuellem Missbrauch von Unmindigen (§ 206 StGB)
angezeigt (Beischlaf). 321 wurden geklart. In der Kriminal-
statistik scheinen weiters 400 Falle von sexuellem Missbrauch
von Unmandigen (§ 207) auf (Unzucht). 373 sind geklart.

ter nur die Spitze des Eisber-
ges sind. ,Aus reprisentati-
ven Erhebungen ist bekannt,
dass 8,6 Prozent der Mid-
chen und 2,8 Prozent der
Buben im Laufe ihres Lebens
Opfer sexueller Ubergriffe
werden®, so Ahlers. In kei-
nem anderen Kriminalitits-
bereich unter den ,Delikten
am Menschen" sei das Dun-
kelfeld héher als bei sexuellen
Ubergriffen aufl Kinder.
Derzeit befindet sich das
Projekt im Stadium der Teil-
nehmer-Auswahl. Bewerben
kénnen sich Betroffene aus
dem deutschsprachigen
Raum. Auch Osterreicher ha-

ben sich schon gemeldet.
Noch sind die Plitze nicht
vergeben, Interessenten
daher willkommen.

Die Teilnahme ist kosten-
los. Die Arzte unterliegen der
Schweigepflicht, das heift,
dass sich kein Bewerber
furchten muss, durch die
Teilnahme bei der Polizei an-
gezeigt zu werden.

KRITIK Die Reaktionen auf
das  Projekt waren in
Deutschland fast ausnahms-
los positiv. Lediglich eine
Opferberatungsstelle  ver-
langte, dass die Mitarbeiter
der Charité auch den Opfern

helfen sollen, wenn schon
den Titern geholfen werde
(siehe Interview).

Die Finanzierung wurde
von der Volkswagenstiftung
{ibernommen, die das Vorha-
ben ,neun Monate lang von
Gutachtern aus Nordameri-
ka, Kanada, Australien und
Europa priifen lieR", berich-
tet Ahlers. Erst dann gab es
die Zusage fiir die 500.000 €.

Im Janner fiel der Start-
schuss fiir das wissenschaftli-
che GroBprojekt. Im Oktober
wird mit der Behandlungs-
phase begonnen. Die Patien-
ten werden in drei Gruppen
eingeteil:  Einzeltherapie,
Gruppentherapie, Kontroll-
gruppe. Gibt es zu viele Inte-
ressenten, die die Auswahl-
kriterien erftillen, werden die
wzur Verfiigung stehenden
Behandlungspldtze verlost*,
so Ahlers. 180 Personen kén-
nen insgesamt aufgenom-
men werden.

» INTERNET
www.sexualmedizin-charite.de
» ANMELDUNG

Interessenten kiinnen sich telefo-
nisch oder per eMail fiir das Pro-
Jekt anmelden:

@ 0049/30/450 529 450
sexualmedizin@charite.de

Padophile nicht zu Tatern werden

NACHGEFRAGT

,Was tun, bevor es passiert,
ist der beste Opferschutz®

KURIER: Wie viele
Bewerber haben sich schon
gemeldet?

AHLERS: Wir liegen bei
80 bis 100, Wir haben An-
meldungen aus dem ge-
samten deutschsprachi-
gen Raum bekommen.

Wie wird
herausgefunden, ob die
Therapie erfolgreich war?

Wir messen bestimmite
Merkmale wie die Fiihig-
keit {ber sich und sein
Verhalten nachzudenken,
das zu analysieren, alter-
native  Handlungsmég-
lichkeiten erwdgen zu
kénnen, die Fihigkeit zur
Perspektiveniibernahme,
die Fahigkeit, sichin ande-
re Menschen einzufiihlen,
die Fihigkeit zur Verhal-
tenskontrolle und zur Im-
pulsregulation. Dafiir gibt
es Messinstrumente. Und
die setzen wir vorher ein,
und dann findet die Be-
handlung statt, Dann wird
einmal im Verlauf eine
Messung gemacht. Und
dann am Ende. Man kann
damit nicht messen, ob je-
mand etwas tut oder nicht.
Man kannaber messen, ob
jemand in der Lage ist, auf
Grund seiner Belihigung
mit seinem Problem um-
zugehen oder nicht.

Es gab Kritik von einer

Opferberatungsstelle, man
solleauch den Opfern Hilfe
zukommen lassen, wenn
den Tdtern geholfen werde,

Wiire schin, wenn sich
diejenigen, die kritisieren,
mit dem Projekt befassen
wiirden. Hier wird keinen
Titern geholfen.

Sie sprechen doch auch
Leute an, die ihre Neigung
schon ausgelebt haben.

Wir sprechen in erster
Linie Personen an, die
noch nichts getan haben
und in zweiter Linie Perso-
nen, die schon etwas getan
haben, nicht rechtsbe-
kannt sind, aber bereuen,
Es gibt keine offensivere
Form des Oplerschutzes
als etwas zu tun, bevor Ta-
ten passieren. Und selbst
wenn Menschen  schon
Taten begangen haben
und sie méchten keine
weiteren tun und man bie-
tet ihnen Hilfe an, ist das
effektiver Opferschutz.

Wie wahrscheinlich ist
es, dass man Missbrauch so
verhindern kann?

Wollen Sie eine prozen-
tuale Wahrscheinlichkeit?

Wenn maglich .

Menschliches  Verhal-
ten in prozentualen Wahr-
scheinlichkeitsaussagen
vorherzusagen ist unseri-
os. Wirkonnen nuraufun-
sere klinische
Crfahrung zu-
riickgreifen.
Wenn wir das
Gefithl  hit-
ten, dass die-
ser Ansatz
nicht funktio-
niert, hiitten
wir einen sol-
chen  Antrag
mit einem
dreijihrigen
Entwick-
lungsvorlauf
nicht auf uns
genommen
und  hirtten
auch  keine
wissenschaft-
liche For-
schungsfor-
derungsge-
sellschaft  fir
das  Thema
gewinnen

C. Ahlers: Projekt-Koordinator

kidnnen.




