
Vox zeigt vierstündige Dokumentation über Transsexualität
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Köln - Allein in Deutschland leben mindestens 50 000 Transsexuelle. Die Dunkelziffer ist aber weitaus größer. In der großen Samstags-
Dokumentation "Endlich Ich - Der richtige Körper für mein Leben" dokumentiert Spiegel TV auf Vox die Geschichte der Transsexualität. 
Kommentiert wird die vierstündige Dokumentation von Sexberaterin Erika Berger, Moderatorin Lilo Wanders und Diplom-Psychologen Dr.
Christoph J. Ahlers.

Als Transsexuelle werden Menschen bezeichnet, die im "falschen" Körper geboren wurden. Sie sind Männer und fühlen sich weiblich 
oder haben den Körper einer Frau und empfinden sich als Mann. So erging es auch Balian Buschbaum. Er kommt 1980 als Yvonne 
Buschbaum zur Welt und ist jahrelang als Leichtathletin erfolgreich. 1999 wird sie sogar Deutsche Meisterin im Stabhochsprung. Nach 
dem Outing Ende 2007 beendet sie die Sportler-Karriere und beginnt eine Hormontherapie. "Ich war mir ganz sicher, lieber sterbe ich, 
bevor ich dieses Leben im falschen Körper weiter lebe", sagt Balian heute. Auch Entertainerin Romy Haag hält eine 
Geschlechtsanpassung bei Transsexuellen für absolut notwendig: "Man kann nicht sein Leben lang zwischen zwei Stühlen sitzen. Das ist 
schrecklich."

Antonia wird als Wolfgang geboren, arbeitet erfolgreich in der IT-Branche und lebt mit Frau und Kind im Westen Hamburgs. Doch die 
Familie ahnt nichts von seinem Geheimnis: Wolfgang fühlt sich als Frau, trägt heimlich Kleider und hohe Schuhe. Nach seinem Outing im 
Jahr 2001 kommt es zur Scheidung.

"Transsexualität und Travestie habe ich früher immer verwechselt. Aber das ist natürlich etwas ganz anderes. Das eine ist die 
Verkleidung und das andere ist die Veranlagung", erklärt Sexberaterin Erika Berger. Die Vox-Dokumentation "Endlich Ich - Der richtige 
Körper für mein Leben" zeigt beides: Die unterschiedlichen Lebenswege von Menschen, die sich im falschen Körper gefangen fühlen 
sowie Männern und Frauen, die nur für einen Moment in die Welt des anderen Geschlechts abtauchen.
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